
 
 
Boxhandschuhe vom Weltmeister 
 
Sebastian Sylvester schenkt Schülern der Volkssolidarität 
Boxhandschuhe 
 
 
Kurz vor dem Start zur größten Runde des City-Laufs in Greifswald war für Sandro und John 
der große Moment gekommen. Schon seit Tagen freuten sie sich die Jungs aus Anklam 
darauf, Sebastian Sylvester zu treffen. Nicht nur die persönliche Begegnung war das 
Highlight der beiden. Der Boxweltmeister, der am 05. Juni in Neubrandenburg seinen WM-
Gürtel verteidigt, überreichte den beiden Schülern der Schulwerkstatt „ScHule Anders“ fünf 
Paar Boxhandschuhe, eines davon signiert.  
In der Schulwerkstatt der Volkssolidarität Greifswald-Ostvorpommern werden Schülerinnen 
und Schüler unterrichtet, die durch verschiedene Probleme den schulischen Alltag nicht 
mehr bewältigen können. Dabei stehen ihnen Sozialpädagogen und Lehrer zur Seite, welche 
die 11 bis 18-Jährigen individuell unterrichten und betreuen. Ziel ist jeweils der 
Schulabschluss.  
Schon seit einiger Zeit gibt es in der Schulwerkstatt in Anklam einen Boxsack, den die 
Schülerinnen und Schüler zum Abbau von Aggressivität und zum körperlichen Ausgleich 
nutzen. Denn sie selbst haben Umgangsformen zum Spannungsabbau nicht kennen gelernt 
und wissen oft nicht, wie sie mit Konflikten umgehen sollen. Um die Spannungen nicht zu 
groß werden zu lassen, gibt es die Möglichkeit, den Boxsack als Ventil zu nutzen. Bisher 
fehlten richtige Boxhandschuhe, so dass sich die Jugendlichen immer etwas einfallen ließen 
und die Idee hatten, den Weltmeister zu fragen. Sebastian Sylvester erklärte sich sofort 
bereit und ließ es sich nicht nehmen, Sandro und John trotz vollem Trainingsplan persönlich 
zu treffen und ihnen die Handschuhe zu übergeben. Die Boxhandschuhe des Weltmeisters 
helfen den Schülern nun, ein Stück weit mit den eigenen Aggressionen umzugehen und 
vielleicht entdeckt der eine oder die andere auch die eigene Leidenschaft für den Sport 
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Trotz Regen freuten sich Sandro und John aus der „ScHule Anders“ Weltmeister Sebastian 
Sylvester zu treffen  
 
Vlnr: Sandro, John (Schulwerkstatt „ScHule Anders“), Box-Weltmeister Sebastian Sylvester, 
Silke Ladwig –Leiterin der Schulwerkstatt der Volkssolidarität, Stefanie Schneider – Ass. d. 
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